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Introduccién de Edward Albee a "TRES MUJERES ALTAS"

A menudo la gente me pregunta cuénto tardo en escribir una obra y yo les contesto:
"toda mi vida". Ya sé que no es la respuesta que esperan oir, lo que quieren saber
es el tiempo que transcurre entre el primer destello de 1a obra en mi cabeza y el
momento en que la pongo por escrito, a veces también quieren saber el tiempo que
me lleva ponerla por escrito. Pero la respuesta mas verdz que puedo dar es: "toda mi
vida", porque es la inica exacta, ya que el tiempo que transcurre entre que se concibe
una obra y se traslada al papel varia mucho de una obra a otra.

Existen pocos autores sensatos a los que les haga felices debatir sobre el proceso
de creacion, después de todo es una especie de magia negra y puede perder su poder
si miramos desde mds cerca la boca o cualquier otra parte del cuerpo de este caballo
regalado. Por otro lado, si el proceso de creacion no se puede ensefiar ni aprender
sino s6lo describir, ;para qué perder el tiempo debatiendo?. En lo que respecta a

";Deddnde sacas tus ideas?", es lapregunta tipica de ese minisculo grupo de civiles
a los que les molestz

refiere a la obra "Tres Mujeres Altas” puedo sefiala
que empecé a escnbula ya que cmnadc con la pnm

Soy de esa clase de personas que retiencn muchas cosas en la memoria en forma
inconsciente: experimento, absorbo, discrimino y finalmente destierroalas profun-
didades. Cuando alguien me recuerda un suceso significativo, acuden a borbotones
las visiones y los sonidos (libres de un bagaje emocional) que o se mezclan con el
momento del suceso o se archivan en otro sitio rdpidamente. Sé que mi yo actual
se ha ido labrando por tantas decepciones de mi mismo como el de cualquier otro,
que mis objetivos que guian por los mapas que yo mismo he disefiado y que nunca
se olvida nada completamente, simplemente se deja a un lado como algo molesto
o insoportable.

Bueno, el caso es que cuando decidi escribir lo que se convertiriamds tarde en "Tres
Mujeres Altas”, tenia mds claro lo que no queria hacer que lo que queria hacer
exactamente. Conocia de sobra el argumento: mi madre adoptiva, a la que conoci
desde mi infancia (jaquella colina!) hasta su muerte unos sesenta afios después y
que quizds llegd también a conocerme bien. Quizés.

Sabia que no queria escribir una obra vengativa, honestamente no podia hacerlo ya
que no sentia necesidad de vengarme. Habiamos tratado de hacernos muy infelices
el uno al otro alo largo de los afios, pero yo ya lo habia superado, aunque pienso que
ella todavia no. No albergo ningiin rencor hacia ella, es cierto que no me gustaba
mucho, no podia soportar sus prejucios, sus aversiones, sus paranoias, pero
admiraba su orgullo, suconcepto de simisma. Alaproximarse a los noventaempezo
riapidamente a decaer fisica y mentalmente. Me senti conmovido por aquella super-
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viviente que se aferraba a los restos de un naufragio del que era responsable
solamente en parte, mientras luchaba para no hundirse.

No, no me interesaba escribir una obra vengativa ni tampoco "poner en su sitio” mis
sentimientos hacia ella. Sabia cudles eran mis sentimientos (de hecho pensaba que
estaban bastante cerca de la verdad) y sabia que no me iba alejar mucho del respeto
que lentamente y a regafiadientes ella me habia ido mereciendo. En otras, no tenia
la intencién de realizar mi catarsis.

Me di cuenta de que lo que queriaera escribir una obra tan objetiva como pudiera
de un personaje ficticio que se pareciera cn cada uno de sus movimientos, en cada
uno de sus pasos a alguien a quién yo conocfa muy, muy bien. Y solamente cuando
inventé, cuando trasladé a ficcion la realidad exacta, fui consciente de que seria
capaz de ser fiel a la verdad sin prejuicios y de que seria objetivo sin acudir a la
distorsionante locura de la "interpretacion”.

Ni lloré ni me chirriaron los dientes mientras trasladaba a esta mujer al papel. No
recuerdo sufrir con ella o por ella mjcmras la wcnbla, lo que recuerdo es haber

fi¢ne la esqmzofrémca hablhdad de tomar parle
obscrvarseasnmxsmos tomandoparleen&sasw

haya ido, después que las cosas se rompan en mtl pedazos, la esencia
del dolor y el sabor de las cosas permanecerd en nosotros por largo
tiempo, listas a recordarnos el pasado”.

"A la biisqueda del tiempo perdido”
Marcel Proust.

PALABRAS DEL DIRECTOR

Hé aqui una de esas raras joyas de la dramaturgia que tan escasamente se dan de
tarde en tarde.

Todo un modo de entender la vida, el amor, el poder, el sexo, el dolor y la muerte
impregna el texto de Albee en un doloroso proceso de reconocimiento de si mismo
que se convierte casi en confesion.

Inspirado en su madre adoptiva, una rica y al parecer bastante insoportable sefiora
a cuya familia el autor pasé a pertenecer como hijo adoptivo a los pocos meses de
edad, la obra comienza como un retrato de mujer y desemboca en una meditacién
sobre el poder y el tiempo.
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Tres mujeres altas, de distintas edades discuten sus vidas. en el transcurso de este
sicoandlisis colectivo pleno de ironias y recriminaciones, se van perfilando los
matices sicolégicos que hacen inolvidables a estas tres mujeres altas, tan semejan-
tes entre si que bien podrian constituir un solo pensamiento.

Aqui el autor nos conduce a la poética y misteriosa relacién del pasado enfrenta-
doal presente, a las distintas formas de recordar un mismo hecho y aexaminar como
ese proceso afecta ahora las actuales relaciones. Mientras las mujeres altas
recuerdan, se despierta en ellas el recelo que los lobos se tienen entre si.

A medida que la obra avanza, el autor, a través de magnificos golpes de teatro
entrega claves perdidas hasta completar este crucigrama de emociones. Esta es la
crénica de un recuerdo... Un monélogo atemporal a seis manos...

Ramon Ninez V.

Que el Tez 3 a del destaca-
do auto & i i por el piiblico y
la critica erites bastarian
paraj st DS P ujeres Alias
Sin emphrgo, JasAerdadthad MQ&MQ myp&m as| M alls de
sumergirse en temas tan serios como la muerte, la soledad, el amor, la falta de
sentido., esta obra nos enfrenia a uno de Ios grandes temores del ho bre occiden-
tal: 1a vgjez y el deterioro fisico y mental que esta conlleva. Lejos nvem'rsc en
sabios an ,los VICJOS de nuwuas sociedades se nansform an.€n seres incapa-

citados, que pOr-no-en ogida undo modemne .. a ser una carga
para la familia y para si mismos. Tosudez mal genio, pérdlda de memoria asocia-
da a la senilidad, enfermedades, miles de cuidados esclavizantes que sélo sc
agradecen con reproches, esa es la imagen inmediata y compartida que asociamos
ala vejez. No cs de extrafiar entonces que en nuestra sociedad esta precariedad no
tenga cabida y todo valor se le asigne a su antagonista, la preciada juventud.

{Cudl es la problemaitica entonces de Tres mujeres altas? Muchos dirdn que la
reconciliacién, al final de la vida, con todo lo que se ha hecho; 1a evaluacion de lo
bueno y lo malo que termina en una sintesis positiva donde todo cobra su justa
medida. Pero no es sélo eso. Se trata de la reconciliacion, si, pero de la reconcilia-
cién con aquel viejo despético y vulnerable que todos llevamos dentro desde
nuestros primeros dias. Creemos que la vejez va ganando terreno, que nos consume,
pero en realidad al nacer ya somos el viejo que seremos; no nos transformamos en
alguien distinto, no existe un otro que vaya poseyéndonos, s6lo cumplimos nuestro
propio destino.

El desafio consiste entonces en aceptar, en querer, siendo todavia jévenes, a esa
pesona que seremos en nuestros iltimos dias. Si logramos darle unespacioanuestra
propia vejez, quizds dejemos de temerle al verla dia a dia encarnada en quienes nos
rodean y podamos darle también a ellos un espacio digno.

Ramén Lépez C.
Director Escuela de Teatro
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TRES MUJERES ALTAS
de Edward Albee
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