Pale de Vaca

La primera noticia que tuve del érbel del pan la encontré en una ne-
vela de fmilie Salgari. Recuerde que une de leos protagenistas, un negre,
ambulande eon otres perdularies, tedes muertes de hambre, per una selva
tropical, encontraba une ¢e eses arboles, de cuyes frutes cemien todes,
alabande su cualidad nutritiva. Y uneo de les cempafieros del negre decia
entonces a éste:

--Ahora, compadre, busquenes usted un arbel que de polles asades.

Pero si tenia noticias del drbel del pah, no tenia, en cambie, ningu-
ne del drbol de la leche ni del arbel de la manteca. Cuenta Humbeldt en
el libro que eité en el anterier articule, "Viaje a las reziones ecuinoe-

ciales del Nueveo Continente” que en un viaje hizo desde "uerteo Cabe-

lleo a les vall de Ara%ﬁf (Venezuela enocid, un lugar llamade Rér-
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e era llamade per les

natives de tregy direrentes modos: &rvol de la vecs, pale de vaca y arbel
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de la leche. Sgblendo’ h] ﬁgT&@JEEHF LJ}ngas lechegos de las plantas sen

en general acres, amargos y mas © menos veneneses, desconfiaba de las neo-

ticies que de dihe drbel se le habian dade. La expericncia le demostréd

- que estaba equivocado.

Hacienio una incisien en el tronco del Pale de Vaca, el arbal dejé
escapar, generosamente, una lesche glutinesa, bastante espesa, sin asemes
de acritud y d= un olercills muy agradable. Excusado es decir que el sa-
bio alemén y sus compafiemes se dieron un atracén de leche por la neche y
otre per la mafiana, sin experimentar por elleo melestia alguna. Les ne-
gros y teda la gente que trabajaba eh la plentacién la bebiab mejande en

o £1 mayordomo de
ella pan de mafz y de yuca, mmm sea "arepa" y "casabe".

la hacienda asepguréd a Humboldt cque les esclavos engordaban notablemente

en la estacidén en que el Paleo de Vaca estaba en plena preduccién lechera.




Humbeldt se quedc extasiade. Vié alll, en la felde drida de un pefién
un drbol de hojas secas y ceridceas; las gruesas raices leilosas penetra-
ban epenas en la tierra; ni una sela geta de lluvia cals sobre su fellia-
je durante varies meses del afle, las ramas parecian resecas y muertsas,

sin embarge
Hiriendo el tronco, smmmmminim, dejaba escepar une dulce y alimenticia le
mds abundsnte a la hora

che, Nmbmmnmiidnmria de 1ls salide del sol. Y Humboldt vid céme
les indies y les negros llegaban de todas partes, apurades, portande
grandes escudillas gue llenaban con acuelle deliciosa leche, bebiéndela
algunos al pie de la vaca y llevandola etres & sus hiljes. inota el sa-
bie slemén: "Creerfames ver & un paster cue entre su familia distribuye

la leche de su rebafie.”
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gste arboel y cué clase de manteca (dara? S€pale Dies) que
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nece, son adrbeles de pan como la Rima del mar del Sur. ng frutes de la
Cescentie y el Lecythis sirven de vasos; espatas de palmares y cortezas
de érbeles ofrecen gorras - vestidss sin ecestures. Les nudes o mds bien
les tabicques interiores del tronco de les bambles suministran escalas, y
de mil maneras facilitan la construccidn de una cebafie, le fabricacién
de sillas, camas y otres muebles que constituyen la ricuezz del salvaje.
En el senc de una vegetacién tan sbundante, tan veriade en sus preducecie
nes, son menester bien pederoses motives para exeiter al hombre al tra-
bajo, para despertarle de su letarge, para desarrellar sus facultades
intelectuales "

%s decir, para llegar al nacismo, a la soﬁrepr@duccién, al pare fer-

zoso. jCuédnto mejer estédbames en les bosques! Manuel Reljas






