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AVISO IMPORTANTE @

Esta libreta, dada en el momento jde| efectuarse el matrimonio, de-

Provincia de .

berd conservarse cuidadosamente por el Jefe de la familia, y habra que Py D e e S g

presentarla al Oficial Civil, cada vez que |llegue el caso de soﬁcltanlai s~ Ea s

cripcién de un Nacimiento o de una Defuncién. ok rtamenfo de | iR
La LIBRETA DE FAMILIA sirve para evitar-en la redaccién delas ins, b . 18 ‘

cripciones de Nacimientos y Defunciones osteriores al matrimonio, erros ||./x LI L 0 g Cl de l R egt o ﬁro Civil de.

res que ocasionan a las familias gastos y pérdida de tiempo.
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EL/ LLANTO DEL NINO

El nifio Hora no s6lo por hambre. Generalmente el nifio llora:

1. Porque estd cocido, o sea porque no se le muda lo suficiente;

2.0 Porque est4 demasiado oprimido por su ropa o porque tiene demasiado abrigo;

3.0 Porque come poco; porque come demasiado; porque come a horas desordenadas. Pese Ud. a
su nifio cada semana y verd si aumenta de peso o disminuye y sabra entonces si come poco o come lo
suficiente;

4.0 Porque es nervioso o esté enfermo (hernias, deformaciones del esqueleto, sifilis, ete.).

El nifio est4 sano:

1.0 Si duerme bien;

2.0 Siaumenta de peso y de estatura, normalmente; X

3.0 Si tiene buen color, si su piel esté sana, eldstica, firme y caliente, sobre todo en las extren‘
des;

4.0 Si estd siempre alegre, con apetito y si obra bien.
ALIMENTACION

Sl

Nodar nunca a un nifio més de 34 litro de leche al dia. Es preferible agrezar desde temprano otros
alimentos como queda dicho anteriormente.

Si el nifio tiene diarrea, o vémitos no emplee purzantes ni desinfectantes: mientras llama al médi-
co, suprima todo alimento durante 12 o 24 horas y no dé al nifio sino azua pura o agua de t6 simple
enfabundancia y sin azGear.

Cuando el nifio tenga ya dientes, limpieselos dos o tres veces al dia. Quitando todo resto de comi«
da que quede adherido a ellos, no se picarén, es decir, no tendrén caries, y se evitar4 que el nifio sufra
graves enfermedades de la boca, del cuello, de las gl4ndulas o se perjudique en su desarrollo.

La Direccién General de Sanidad se preocupa del nifio desde antes de su nacimiento y durante la

ad de lactante y preescolar en los centros preventivos y en la edad escolar, en el Servicio de Sanidad

Escolar, cuya direcci6n central es Catedral N.o 1249, Santiago, a donde puede dirigirse preguntando
1o que desee sobre la madre y el hijo.

Q liDentadura sana significa salud, buen desarrollo, buena digestién!!

jAlimente Ud. a su nifio al pecho! Toda madre puede

y debe amamantar el mayor tlempo poslble

7S Ll

a su nifio. Asi le evitard las enfermedades intestinales
graves en los nifios alimentados artificialmente.

El nifio tiene derecho a la leche de su madre y la lac|
cria. Sélo la tuberculosis, las enfermedades gravesdelecr
contagiosas obligan a quitar el pecho. Los dolores de es]
cién de debilidad general no son motivo para suspender

ue mas y més

fancia no trae ningin mal para la mujer que
pzon y de los rifiones y algupzb-gnf des
alda u otras ligeras molesttpns com se]xsa-
a crianza al pecho.

INSCRIPCIONES

u ]\QRIMONIO es un contrat

EN EL REGISTRO CIVIL

MATRIMON10

0 solemne por el cual un hombre y una mujer se unen actual e

El embarazo o la menstruacién producen algunas [veces hgero malestar al ifio, pero tampoc

son una razén para destetar al nifio. L= | r | LI
El pecho se daré cada 3 horas o cada 3 horas y media y no mé,s de 1/4 de hora
Si la leche falta por completo habré de recurrir afla leche-d Antes de decidi te

indisolublemente y por toda la vida con el fin de vivir juntos, de procrear y auxiliarse mutuamsnte’’.

i e
g@ et lb gmloL ‘a'guardarse fe, a socorrerse y ayudarse mutuamente en todas las
circunstancias dela vida' El marido debeprotecci6n a la mujer y la mujer obediencia al maridos. (Art.

cambio de régimen, que es siempre peligroso, consulte enl la Gota de Leche, en el Consultorio de Lac-
tantes, Centros Preventivos de la Direccién General de Panidad, de los Hospitales 0 a su médico par-
ticular, para que se le indique la mejor forma de empezaf la alimentacién. = | | e :I
La leche de vaca debe reunir las siguientes condiciones: ol e il
1.0 Ser pura, de vacas sanas, ordefiadas con todo gseo y recibida en recipientes limpios, sin sal-
taduras.

131 del Cédigo Civil.)
«El marido tiene derecho para obligar a su mujer a vivir con él y seguirle donde quiera que trasla-
d;e sura: de.n‘ma Casa este dsrecho, cuandosu cjecucibn acarrea peligroinminentsala vida de 1a mujer.
La hluf porsu parte, tiene derecho a que el marido la reciba en su casa. (Art. 133 del Cédizgo Civil).
<El marido debe suministrar a la mujer lo necesario sez(in sus facultades, y la mujer tendré igual
obligaci6n respecto del marido, si éste car eciere de bienes». (Art. 134, del Cédigo Civil).

304

2. Debeser hervida inmediatamente después de orf ITia-

T o £ onio lo manifestardn por escrito o verbalmente al Oficial del

da lo més rédpidamente que se pueda y guardada en lugar fresco, si es posible, en hielo o agua helada.

3.c No debe volverse a Lervir sino que se la entibiar4 al bafio maria a tiempo de dar la mamadera,

En general se dari el pecho por poca leche que se tenga y se enterar4 la racién con leche de vaca,
sobre todo alas horas en que el pecho da menos leche o sea en la tarde.

Alos 3 meses dar 5 cucharadas de leche, tresde aguadearroz oquaker y 1terrény medio de az(

A los 5 meses, 7 cucharadas de leche y 1 cucharadita de maicena o harina tostada, cocida )
minutos en 4 cucharadas de agua con 1 terrén y medio de aztcar.

A los 6 meses empezar poquito a poco a dar sopa de arroz o sémola, en caldo de verduras, comen-
gando por una cucharada dos veces y aumentando poco a poco hasta dar un plato dos veces al dia.

Se dard entonces alimento cada 4 horas y se comenzard a agregar puré de verduras o legumbres
(espinacas, acelgas, zanahorias, coliflor, papas, zapallo, camote, arvejas, lentejas, garbanzos, POrotos)
con mantequilla, aumentando muy poco a poco esa cantiuad.

Al afio y medio puede dérseles huevoy carne mollda. ses0s o higado molido, frutas erudas y moli=
das o ralladas.

Evitar las galletas, dulees, golosinas, jjJaméds una gota de licor!l

A los dos afios el nifio puede comer los guisos corrientes,

R uno de ellos, expresando sus nombres y apellidos paterno
y materno; el lugar de su nacimiento; su estado de soltero o viudo, y en este caso el nombre del c6n«
yugey el lugar y fecha de la muerte; su profesién u oficio;los nombres y apellidos delos padres, si fue<
ren conocidos; los de las personas cuyo consentimiento fuere necesario; y el hecho de no tener impedi-
mento o prohibicién legal para contraer matrimonio.

Se tendr4 por lugar de la residencia aquel en que cualquiera de los contrayentes haya vivido los

.imos tres meses anteriores a la fecha de la manifestacién. (Art. 9.°, Ley de 10 de Enero de 1884),

En el momento de presentar o hacerse la manifestacién, los interesados rendir4n informacién de
dos testigos por lo menos, sobre el hecho de no tener impedimentos ni prohibiciones para contraer
matrimonio y sobre el domicilio. (Art. 12, Ley de 10 de Enero de 1884).

NACIMIENTOS

Los nacimientos deben inscribirse en la Oficina del Registro Civil dentro del término de sesenta
dias, a contar desde aquel en que hubiese ocurrido el nacimiento, (Art. 28, Ley N.o 4808)..

La declaracién del nacimiento debe hacerse dentro del término yaindicado, por el padre, la madre,
el pariente més préximo mayor de edad, el médico o matrona, que haya asistido al parto, o cualquiera
otra persona que lo haya presenciado. (Art. 29, Ley N.o 4808).



Para proceder a inscribir un nacimiento, el Oficial Civil exigird se le compruebe la efectividad del
hecho, sea por medio de certificaco del médico o matrena quelo hubiere presenciado o por delaracién
de dos testigos conocidos. (Art. 121 Regl. Orgénico)..

El compareciente, provisto, ademés, de la presente Libreta de Familia, se presentaré ante’el Ofi-
cial Civil para haccr inscribir el pacimiento, debiendo ir accrrrafiado de des testiges cuando no sea co-
nocido del expresado Oficial 0 no posea cédula deidentidad. (Art. 12, N.° 3.2, Ley N.0 4808).

DEFUNCIONES
Ocurrida la defuncién de una perscra se solicitaré la inscripcién antes del tercer dia, (Art. 26, Ley
N.o 4808) presentando al Oficial Civil la presente Likreta de Familia.

aldifunto en su Gltima enfermedad, o deun certificado expedido por lalautoridad judicial de la 1 ]

El compareciente deberd ir provisto de un certificado expedido por el médico que [baya asistii' :

lidad, en el que conste que se ha comprobado la defuncién por la declaracién de dos ofmés testigos, &
finalmente a compafiado de dos testigos para comprobar con ellos la defuncién ante el Oficial Civil. (Art.

45, Ley N.c 4808). .
Si el compareciente no es conocido del Oficial Civil, deberd ir acompafiado de dos testigos sunque

MATRIMONIO

Oficina del Registro Civil de
del
Inscripcion N.°. .. \9:
Celebrado

Entre DON.

epartamento de

Aﬁo}Q. : 0

nacido el. . 5. .} e 13.01.(0 are
Tito en el
gistro Civilyde . -1+

(e

viudo de

defunci6én inscribi
se Registro Civil

tener cédula de identidad (Art. N.o 3.0, Ley N.o 4808).

1leve certificado de médico o de autoridad judicial, para ccnjlpmbar su_identidad personal, a menos de
OBSERVACIONES IMP

RTANTES

Esta Libreta tiene por objeto permitir a las familias mantener en su conoéimientq.-lb’n,

Registro Civil, referentes a su filiaci6n legitima.

Los certificados que en ella se estampan tienen por obj
se encuentra inscrito en el Registro Civil y donde se encug
las partidas mismas.

tor d
& 1
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DEFUNCIONES DE LOS CONYUGES
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MARIDO | ADVERTENCIAS
IEDIRIIROS! b foteMtor W Kow s ot st erone kel e o afioms B e orio o ond RN o maowon KT A BT LA e ‘
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. Por los duplicados o segundos certificados que se soliciten del Oficial
Fallecido el ... ... L RN R L T T ar L ek e de.]d.- < as. eyt i Oehaih pagaris e i 06 6 6L T Ainiace
S R R ‘ de impuesto), con excepcién de los de defuncién que no llevan impuesto
Inseritt Registro iGCivil de v/ «u. 008, b8, svvmii e o Y0 BIRV. ¥ que sblo pagan § 2 de derechos.
Bayo el MNGE S e . AENNRID) o ok e e s : Q e
................................. 1 Ante un Oficial Civil diga slempre la VERDAD. No falsee datos, ya que
El Oficial [del Registro Civil (firma y selb) | | !.‘ —-i ello Hoéproduclrﬁ a Ud. dificultades, y lo hari reo de falso testimo-
1 nio o de falsedad.
.................... SRR L L antes olde B=t i rjl”il taratura |« Mis
| P ®© 0
= : SLLTR
MUJER L La adulteracién de cifras o menciones en cualquiera de las anotaciones
ILIE ' de ebt:i Libreta constituye DELITO. Adem4s de que en esos casos la Libreta
. seri requisada, los funcionarios del Servicio deben dar cuenta de esas adul-
L e R R e i S M et | i T T e R e b i g
BSREUAGE, f o O oo (T T T oo AT S e sty =S b T R T LT R T Y
Fallecida el ...... (L. S S | e de 19...... . O o o
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ftiEcrita "R egistror GIvilude 1. .o 5o 5 oo B bl o B et oo oo v A “ Conserve esta Libreta. Cuando necesite un certificado para fines par-
. £ h d
bajo el N2 o....ou..... Rl ey culares o judiciales, de un hecho estampado en ella, indique solamente

..............................................

el nimero de la inscripci6n, el afio en que se inscribi6é y la Circunscripcién
en que se practicé la inscripcién, que aparecen en la anotacién respectiva
de la Libreta.




